N.o0. ntupexropa IKOJIbI

Mento qiis rpynnsl gonkojibHukoB MBOY «KpacHookTtsi0peckas CIII»
16 anpens 2025 roga

Y1Bepxaaro.
M.B.Anekcanaposa

X [puem numm, HauMeHoBaHNe 01012 | BuIxon IumeBkie BemecTsa JHepreTuyecKas BuTtaMuHBI MT. MunepajibHbie
Barona Ip. LeHHOCTh BelllecTBa
rp. MT.
b XK Yy Kkaa B1 B2 C Ca Fe
3aBTpak
168 Kama Bsi3kas nimeHHast ¢ MacjaoM 200/5 5,67 5,28 32,55 200,0 0,15 0,02 0 15,5 1,34
1 BytepOpon ¢ maciiom 40 2,45 7,55 14,62 136 0,05 0.03 0 9,3 0,62
393 Yaii ¢ caxapom 180 0,12 0,02 10,20 41 0 0 2,83 12,8 0,32
Bropoii 3aBTpak
368 Dpykrsl (banan) 100 1,50 0,50 21,00 95 0,04 0,05 10,00 8,0 0,60
Ooben

81 Cyn kapTodenbHbIi ¢ 0000BBIMH 250 5,49 5,27 16,32 135 0,22 0,07 5,81 38,07 2,02

298 JleHuBbIC TOTYOIIBI 220 19,4 12,4 27,9 301,1 0,11 0,2 27,5 82,5 2,2
376 Kommnot u3 cyxodpykron 200 0,44 0,02 27,76 113 0,002 0,006 0,4 31,82 1,24
1 X11e0 MIeHuYHbIN 30 3,19 0,49 20,43 103 0,045 0.03 0 9 0,76

1 X1e6 pxraHoit 30 2,34 0,54 19,93 96 0,006 0,058 0 13,05 0,9

IMonanuk

215 OMJieT HaTypajibHbIN 105 9,28 18,03 1,86 193 0.06 0,38 0,18 77,5 1,90
1 X110 HIeHnYHbINA 30 3,19 0,49 20,43 103 0,045 0.03 0 9 0,76
392 Yaii ¢ caxapom 180 0,06 0,02 9,99 40,0 0 0 0,03 10,0 0,28
HUToro: 53,13 50,61 222,99 1556,1 0,728 0,874 46,75 316,54 12,94




N.o0. nupexropa MKOJIbI

Menro qisa yyamuxes 1-4 knacca MBOY «Kpacnooktsiopsckast CLLD»
16 anpens 2025 roma

Y1Bepxaaro.
M.B.AnekcanapoBa

Ne HanmenoBanme Omrona Macca ITumeBast HEHHOCTD DHepre Buramuser ,MT MuHepanbHble BeLlecTBa
penenTyp TTOPIAH,T BellleCTBa Tuueckas
LICHHOCTT
3aBTpax r OeNKH | JKUPBI | YIIIEBOABI Kxan Bl B2 C A E Ca P Mg Fe
41 Macio clMBoYHOE 10 0.0 8.2 0.1 75.0 1.0 0.0 2.0 0.0 0.0 0.0 59.0 33.36 1.18
MOPIHUSIMU
MakapoHHbIe U3AETHs 180 0.1 2 15 228.4 3 0 0 0 0 12 0.3 32.13 1.50
OTBapHbIE
608 butouku m\d 80 12.44 9.24 12.56 183.0 350 | 25.7 | 133.1 | 1.20 0.1 0.15 28.75 | 0.00 0.00
376 Yaii ¢ caxapoMm 200 0,20 0,0 14,0 28.0 6.0 0.0 0.0 0.4 0.0 0.0 0.0 0.00 0.40
X1e6 nueHuYHbI 30 2,28 0,24 14,76 70.3 0 0 0 0 0 0 0,00 0,6
847 OpyKT anenbCuH 100 0.6 0.0 57.5 48.0 120 | 2.0 28.0 15 0.06 15.0 0.0 0,00 0,00
Hroro 600 15,62 | 17,88 72,2 792,5 543 | 27.7 | 163.1 3.1 0.16 27.15 88.05 | 67.49 4.58

HUroro Ha cymmy 79 py0mst 31 kometika




Y1Bepxaaro.
N.o0. nupexropa MKOJIbI M.B.Anekcanznpoa

Menro misg yuamuxces 5-11 knmacca MBOY «KpacHooxkTsi6psekast CILI»
16 anpens 2025 roma

Ne Hanmenosanue Omrona Macca [IuimeBast HEHHOCTH DHepre BuramuHel ,MT MuHepanbHbIe BeLlecTBa
peuentyp MOPLIUHU,T BeILECTBA Tuueckas
LICHHOCTT
3aBTpax r OeNKH | KUPBI | YIIIEBOABI Kxan Bl B2 C A E Ca P Mg Fe
41 Macio clMBoYHOE 10 0.0 8.2 0.1 75.0 1.0 0.0 2.0 0.0 0.0 0.0 59.0 33.36 1.18
TOPIHAMUA
MakapoHHbIe U3AETHs 180 0.1 2 15 228.4 3 0 0 0 0 12 0.3 32.13 1.50
OTBapHbIE
608 butouku m\d 80 12.44 9.24 12.56 183.0 350 | 25.7 | 133.1 | 1.20 0.1 0.15 28.75 | 0.00 0.00
376 Yaii ¢ caxapoMm 200 0,20 0,0 14,0 28.0 6.0 0.0 0.0 0.4 0.0 0.0 0.0 0.00 0.40
X1e6 nueHUuYHbIR 30 2,28 0,24 14,76 70.3 0 0 0 0 0 0 0,00 0,6
Hroro 600 15,62 | 17,88 72,2 792,5 543 | 27.7 | 163.1 3.1 0.16 27.15 88.05 | 67.49 4.58

HUroro Ha cymmy 70 py6meit 00 xomeek




