N.o0. nupexropa MKOJIbI

Mento qiis rpynnsl gonkojibHukoB MBOY «KpacHookTtsi0peckas CIII»
12 mas 2025 rona

Y1Bepxaaro.

M.B.AnekcanapoBa

Ne [puem numm, HauMeHoBaHNe 010Aa | BuIxon IumeBkie BemecTsa DHepreTuvecKas BurtaMuHBI MT. MunepajbHbie
pent Baioaa rp. HEHHOCTh BelllecTBa

enT rp. M.

YPbI b X Yy Kxkan B1 B2 C Ca Fe

3aBTpak
168 Kama Bsi3kas nmimeHHas ¢ MacjaoM 200/5 5,67 5,28 32,55 200,0 0,15 0,02 0 15,5 1,34
p Ileuenne 30 3,75 49 37,2 208,5 0 0 0 0 0
393 Yaif ¢ TMMOHOM 180 0,12 0,02 10,20 41 0 0 2,83 12,8 0,32
Bropoii 3aBTpak
368 OpykTHI (Tpyiia) 100 0,40 0,30 10,30 46 0,03 0,03 5,00 19,0 2,30
Ooben
12 Canat BUTAaMUHHBII 60 1,72 3,70 4,82 59,5 0,05 0,028 5,58 11,77 0,39
67 II{u co cBexeit KamycThl 250 1,74 49 8,5 84,7 0,06 0,05 18,5 43,3 0,79
88 KypuHoe pary ¢ kaprodenem 220 14,8 18,5 31,3 332,6 0,23 0,18 29,5 34,6 3,4
376 Kommnot u3 cyxodpykron 200 0,44 0,02 27,76 113 0,002 0,006 0,4 31,82 1,24
1 X110 HIeHnYHbINA 30 3,19 0,49 20,43 103 0,045 0.03 0 9 0,76
1 X1eb prkaHoi 30 2,34 0,54 19,93 96 0,006 0,058 0 13,05 0,9
IMonanuk
215 OmMJieT HaTypajibHbIN 105 9,28 18,03 1,86 193 0.06 0,38 0,18 77,5 1,90
1 X11e0 mIeHnYHbINA 30 3,19 0,49 20,43 103 0,045 0.03 0 9 0,76
392 Yaii ¢ caxapom 180 0,06 0,02 9,99 40,0 0 0 0,03 10,0 0,28
HUToro: 37,4292 57,119 235,27 1620,3 0,678 0,812 61,99 287,34 14,38




Menro misa yyamuxcs 1-4 knacca MBOY «Kpacnooktsiopsckast CLLD»

12 mas 2025 roma

N.o0. nupexropa MKOJIbI

Y1Bepxaaro.
M.B.AnekcanapoBa

Ne HanmenoBanue Omrona Macca ITumeBast HEHHOCTD DHepre BuramMunabl ,MT MuHepanbHbl€ BElIECTBA

penenTyp MOPIHH,T BellleCTBa Tuueckas
LICHHOCTT

3aBTpax r OenKH | JKHUPBI | YTIEBOJBI Kxan B1 B2 C A E Ca P Mg Fe

400 [Trope kapTodenpHOe 200 33.64 | 22.81 | 20.52 421.20 0.13 | 0.00 | 0.45 | 102.6 | 0.00 280.44 | 410.58 | 46.80 1.39

114 Kotsera peionast m\d 100 541 9.26 34.17 241.72 0.08 | 0.02 | 0.00 | 0.00 0.00 21.2 0.00 0.00 1.39

376 Yaii ¢ caxapom u 200 0.20 0.00 14.00 28.00 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 0.00 6.00 0.00 0.00 0.40

JINIMOHOM
p OpykT baHaH 100 0.80 0.00 70.50 49.00 0.05 | 0.0 9.00 | 0.00 0.0 16.0 48.0 6.0 0.50
WUTOTO 510 39.74 | 27.41 | 105.32 561.2 0.21 | 0.00 | 9.45 | 102.7 | 0.00 324.44 | 535.38 | 57.6 3.29

Hroro Ha cymmy 79 py6ms 31 komeiika




N.o0. nupexropa MKOJIbI

Menro i yyamuxesa 5-11 kimacca MBOVY «KpacHookta6pbckas»CILL»
12 mas 2025 roma

Y1Bepxaaro.
M.B.AnekcanapoBa

Ne HanmenoBanue Omrona Macca ITumeBast HEHHOCTH DHepre BuramMunabl ,Mr MuHepanbHbI€ BElIECTBA
penenTyp MOPIHH,T BeIlleCTBa Tuueckas
LIEHHOCTT
3aBTpak r OCTKM | KUPBHI | YTICBOIBI Kxan B1 B2 C A E Ca P Mg Fe
400 [Trope kapTodensHOe 200 33.64 | 22.81 | 20.52 421.20 0.13 | 0.00 | 0.45 | 102.6 | 0.00 280.44 | 410.58 | 46.80 1.39
1 Macio clIMBoYHOE 10 541 9.26 34.17 241.72 0.08 | 0.02 | 0.00 | 0.00 0.00 21.2 0.00 0.00 1.39
TOPLUSAMHA
287 KoTtneTs! ppiOHBIC 100 541 9.26 34.17 241.72 0.08 | 0.02 | 0.00 | 0.00 0.00 21.2 0.00 0.00 1.39
376 Yaii ¢ caxapom u 200 0.20 0.00 14.00 28.00 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 0.00 6.00 0.00 0.00 0.40
JINMOHOM
4 X71e0 MIIeHHYHBIH 30 541 9.26 34.17 241.72 0.08 | 0.02 | 0.00 | 0.00 0.00 21.2 0.00 0.00 1.39
HUTOT'0 420 46.74 | 35.41 | 139.32 561.2 0.21 | 0.00 | 9.45 | 102.7 | 0.00 324.44 | 535.38 | 57.6 3.29

Hroro Ha cymmy 70-00 py6ieit




