YT1Bepxkaar.

JMpeKTop MIKOJIbI H.N.EpoxoBa
Memnto nist rpynmsl gomkoiabHIKOB MBOY «KpacnooktsOprckas CLL»
8 nexabps 2023 roga
Ne IIpuem nuuy, HaMuMeHoOBaHue 0JII01a Brixoa IInmeBblie BelecTsa JHepreTuyeckKas BuramMuHbI Mr. MunepaJjibHble
peu Baroaa rp. HEeHHOCThH BellecTBa
enTt rp. MT.
YPbI b K Yy Kxkan Bl B2 C Ca Fe
3aBTpak
168 Karma Bs3kas repkysecoBasi ¢ MaciioM 200/5 5,39 6,38 27,13 187,0 0,14 0,04 0 24,5 1,54
2 ByTtepOpon ¢ moBHIIOM 45 2,49 3,93 27,56 156 0,05 0.03 0,10 10,9 0,87
393 Yaii ¢ TMMOHOM 180 0,12 0,02 10,20 41 0 0 2,83 12,8 0,32
Bropoii 3aBTpak
368 DpykTHI (rpy1ia) 100 0,40 0,30 10,30 46 0,03 0,03 5,00 19,0 2,30
Ooben
13 Canar u3 CBeKHUX OT'YPIIOB 60 0,45 3,65 1,42 40,38 0,017 0,022 5,7 13,11 0,34
81 Cy1 ropoxoBbIit 250 5,49 5,27 16,32 135 0,22 0,07 5,81 38,07 2,02
58 ['penku 15 2,52 0,28 15,82 63 0,04 0,01 0 7,7 0,56
205 MaxapoHHbIC H3/ISIUs 150 55 4.2 26,4 165,5 0,06 0,03 0 4.8 1,1
93 ['ynsimn w3 oTBapHOTO Msica Kyp B 70 9,2 7,0 1,9 103,2 0,02 0,06 0,25 13,3 1,24
MOJIOYHO-CMETAHHOM COyCe
376 Komnor u3 cyxoppyKkToB 200 0,44 0,02 27,76 113 0,002 0,006 0,4 31,82 1,24
1 X11e0 MIIeHnIHBIH 30 3,19 0,49 20,43 103 0,045 0.03 0 9 0,76
1 Xeb prkaHoi 30 2,34 0,54 19,93 96 0,006 0,058 0 13,05 0,9
IMonanuk

231 Ouajibu ¢ TBOPOIOM 120 22,4 15,2 13,7 280,8 0,08 0,32 0,3 187,0 0,92
395 Kodeiinplit HanmuToK 180 2,85 2,41 14,36 91,0 0,04 0,14 1,17 113,2 0,12

HUroro: 62,78 49,69 233,23 1620,88 0,75 0,846 21,56 498,25 14,23




Mento ns ygamuxcs 1-4 kimacca MBOY «Kpacnooktsaopsckas CLL

8 nexabpst 2023 roma

JMpeKTop MIKOJIbI

YT1BEpxkaaro.
H.N.EpoxoBa

Ne HaunmenoBanue 6itonia Macca [IumeBas EHHOCTH OHepre Buramunsl ,Mr MuHnepainbHble BeLeCTBa

penenTyp MOPIUH,T BeIlleCTBa Tuueckas
LIEHHOCTT

3aBTpak r O€NKH | XHMPBI | YIJIEeBOJBI Kxan Bl B2 C A E Ca P Mg Fe

168 CBIpHUKH M3 TBOpOTra 150 1044 | 11.11 | 41.30 307.00 0.26 | 0.00 | 1.20 | 81.0 0.00 158.6 257.3 86.70 2.75

951 Kakao Ha Mosoke 200 1.40 2.00 22.40 116.00 0.02 | 0.00 | 0.00 | 0.08 0.00 34.00 45.00 7.00 0.00

15 Macno cnuBo4HOe 10 2.32 2.95 0.00 36.40 0.00 | 0.00 | 0.07 | 28.0 0.00 88.00 50.00 3.50 0.10

HOPLHOHHO

1014 X1eb MueHUIHbINA 30 541 9.26 34.17 241.72 0.08 | 0.02 | 0.00 | 0.00 0.00 21.2 0.00 0.00 1.39

p Dpykr s16510K0 100 0.60 0.00 57.50 48.00 0.06 | 0.00 | 15.0 | 0.00 0.00 12.00 28.00 2.00 1.50

UTOTO 580 2417 | 29.92 | 226.37 965.12 0.50 |0.02 | 16.27 | 109.23 | 0.00 313.17 | 380.53 | 99.2 5.74

HUroro Ha cymmy 70-11 pyOueit




YT1Bepxkaar.
JMpeKTop MIKOJIbI H.1.EpoxoBa

Menro mns yqamuxcsi 5-11 kimacca MbOY «KpacnookTs0pbckas CIII»

8 nexabps 2023 roga
Ne HanmenoBanme Omrona Macca [TumeBast HEHHOCTD DHepre BuramuHe! ,MT MuHepanbHbl€ BElIECTBA
penenTyp TTOPIAH,T BellleCTBa Tuueckast
LICHHOCTT
3aBTpak r O€JNKH | JKUPBI | YTIICBOABI Kxan Bl B2 C A E Ca P Mg Fe
168 CBIpHUKH M3 TBOpOTa 150 1044 | 11.11 | 41.30 307.00 026 | 0.00 | 120 |81.0 0.00 158.6 257.3 86.70 2.75
951 Kakao Ha MoJioke 200 1.40 2.00 22.40 116.00 0.02 | 0.00 | 0.00 0.08 0.00 34.00 45.00 7.00 0.00
p X71e0 MIIeHUYHBIH 30 4,80 4,6 71,00 216.00 0,04 | 0,02 | 0,00 0,15 0,00 0,37 0,50 0,00 0,6
114 Macio clMBoYHOE 10 541 9.26 34.17 241.72 0.08 | 0.02 | 0.00 0.00 0.00 21.2 0.00 0.00 1.39
MOPLUAMHA
HUTOTO 480 28.17 | 33.92 | 291.37 965.12 0.50 | 0.02 | 16.27 | 109.23 | 0.00 313.17 | 380.53 | 99.2 5.74

Hroro na cymmy 60-00 py6uieit




