
Аннотация к рабочим программам 
по ОБЖ 

в 8 -9 классе 
Название предмета ОБЖ 
Класс 8 
Место предмета в 
учебном плане  

34 ч (1 час в неделю) 

Реализуемый УМК ОБЖ: Академический школьный учебник для 
общеобразовательных учреждений. 8 класс. Под редакцией 
А.Т.Смирнов, изд. М, «Просвещение» 2016г 

Цели и задачи Цель: 
- формирование у учащихся научных представлений о 
принципах и путях снижения «фактора риска» в деятельности 
человека и общества                                                                                  
· выработка умений предвидеть опасные и чрезвычайные 
ситуации природного, техногенного и социального характера 
и адекватно противодействовать им;                                                     
· формирование у учащихся модели безопасного поведения в 
условиях повседневной жизни и в различных опасных и 
чрезвычайных ситуациях,  а  также развитие  способностей 
оценивать опасные  ситуации, принимать решения и  
действовать безопасно  с  учетом  своих возможностей. 
Задачи: 
- усвоение знаний об опасных и чрезвычайных ситуациях;                                                                            
- о влиянии их последствий на безопасность личности, 
общества и государства;                                       
- о государственной системе обеспечения защиты населения 
от чрезвычайных ситуаций;                         
- об оказании первой медицинской помощи при неотложных 
состояниях;                                                  
- о правах и обязанностях граждан в области безопасности 
жизнедеятельности;                                                 
- развитие личных, духовных и физических качеств, 
обеспечивающих безопасное поведение  в различных опасных 
и чрезвычайных ситуациях природного, техногенного и 
социального характера.                                                                                                                                  

Содержание предмета Основы комплексной безопасности  - 16ч. 
Защита населения РФ от ЧС – 7ч. 
Основы здорового образа жизни   - 8ч. 
Основы медицинских знаний и оказание первой помощи - 3ч. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
Название предмета ОБЖ 
Класс 9 
Место предмета в 
учебном плане  

33 ч (1 час в неделю) 

Реализуемый УМК ОБЖ: Академический школьный учебник для 
общеобразовательных учреждений. 9 класс. Под редакцией 
А.Т.Смирнов, изд. М, «Просвещение» 2017г 

Цели и задачи Цели: 
-освоение знаний о безопасном поведении человека в опасных 
и чрезвычайных ситуациях природного, техногенного и 
социального характера; о здоровье и здоровом образе жизни; о 
государственной системе защиты населения от опасных и 
чрезвычайных ситуаций; об обязанностях граждан по защите 
государства;                                                                                                                 
-овладение умениями оценивать ситуации, опасные для жизни 
и здоровья; действовать в чрезвычайных ситуациях; 
использовать средства индивидуальной и коллективной 
защиты; оказывать первую медицинскую помощь 
пострадавшим; 
-антиэкстремистское мышление и антитеррористическое 
поведение учащихся, в том числе нетерпимость действиям и 
вливаниям, представляющим угрозу для жизни человека; 
-отрицательное отношение учащихся к приему психоактивных 
веществ, в том числе наркотиков. 
Задачи: 
- формирование  у учащихся модели безопасного поведения в 
повседневной жизни, в транспорте и в ЧС природного, 
техногенного и социального характера; 
- выработка умений оказании первой медицинской помощи 
при неотложных состояниях;   
- выработка у учащихся антиэкстремистской и 
антитеррористической личностной позиции и отрицательного 
отношения к психоактивным веществам и асоциальному 
поведению; 
-формирование индивидуальной системы здорового образа 
жизни. 

Содержание предмета Основы комплексной безопасности - 8ч 
Защита населения РФ от ЧС - 7ч 
Противодействие терроризму и экстремизму в РФ - 8ч 
Основы здорового образа жизни - 9ч 
Основы медицинских знаний и оказание первой помощи - 1ч 

 




